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Статья посвящена правам человека, рассматриваемым на 

международном уровне, международно-правовому и национальному аспектам 
правоприменения. Рассматриваются контрольные механизмы по правам 
человека как в системе ООН, так и в различных региональных структурах, а 
также принцип универсальности прав человека. 

МЕЖДУНАРОДНОЕ ПРАВО; ПРАВА ЧЕЛОВЕКА; КОНТРОЛЬНЫЕ 
МЕХАНИЗМЫ; МЕЖДУНАРОДНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО; ООН В СИСТЕМЕ 
ПРАВ ЧЕЛОВЕКА 

 
Каждый человек, независимо от того, какого он пола, возраста, 

носителем какого языка является и в какой части мира проживает, имеет 
естественные неотъемлемые права. Однако, как индивид будет 
распоряжаться вышеупомянутым комплексом прав, зависит, в том числе от 
общественно – политической обстановки, исторического периода развития 
конкретной страны, – той совокупности факторов, неизбежно влияющей на 
жизнедеятельность [5]. Права человека являются фундаментом, 
обуславливающим развитие общественных отношений, а придание им 
нормативности обеспечивает цивилизованное функционирование 
общества и государства. 

Базовым международно-правовым документом, регламентирующим 
права человека, является Всеобщая декларация прав человека [2]. Так, 
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согласно преамбуле Всеобщей декларации прав человека: «признание 
достоинства, присущего всем членам человеческой семьи, и равных, 
неотъемлемых прав их является основой свободы, справедливости и 
всеобщего мира» [2]. В нашей стране права граждан закрепляются в 
Конституции Российской Федерации, в частности, ст. 2 которой гласит: 
«Человек, его права и свободы являются высшей ценностью. Признание, 
соблюдение и защита прав и свобод человека и гражданина – обязанность 
государства» [1]. Развитие же положений об основных правах и свободах 
осуществляется в законодательстве и иных нормативно-правовых актах. 

Общеизвестно, что целью Организации Объединенных Наций 
является «создание условий стабильности и благополучия, необходимых 
для мирных и дружественных отношений между нациями, основанных на 
уважении принципов равноправия и самоопределения народов». Таким 
образом, права человека являются неотъемлемой составляющей 
современного международного миропорядка.  

Международно-правовое сотрудничество в сфере прав и свобод 
человека является одним из важнейших институтов современного 
международного права прав человека. Подобное сотрудничество 
представляет собой сложный комплекс политико-правовых усилий, 
исходящих от субъектов международного права, устремленных на 
утверждение в современном мире неотъемлемых и общепризнанных прав 
человека. Укрепление прав человека, а также превращение 
международного права прав человека в реально действующий 
наднациональный правовой механизм, связано с согласованием воль 
государств и иных субъектов международного права по поводу уважения, 
соблюдения и развития прав человека [6].  

На сегодняшний день все чаще возникают события, угрожающие 
мировому порядку и правам человека. К таким явлениям можно отнести 
проблему национализма, международных конфликтов, международного 
терроризма. В соответствии со Всеобщей декларацией прав человека 
«…необходимо содействовать развитию дружественных отношений между 
народами» [2], что несколько противоречит нынешней ситуации в 
современном мире. Невозможно не затронуть гражданскую войну в Сирии, 
которая началась еще весной 2011 года, от уровня массовых беспорядков 
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переросла в многосторонний вооруженный конфликт, и продолжается по 
сей день. Такой поворот событий ставит перед человечеством огромную 
угрозу правам человека, которые нуждаются, прежде всего, в защите.  

В настоящее время на международной арене государствами созданы 
различные контрольные механизмы по правам человека как в системе 
ООН, так и в различных региональных (наднациональных) структурах. 
Юридически, многие национальные юрисдикции соглашаются на 
применение наднациональных контрольных механизмов, оставляя за собой 
права при некоторых обстоятельствах отказываться от исполнения 
решений таких инстанций. В связи с чем, представляется обоснованной 
доктринальная позиция, подразумевающая, что нарушение прав человека в 
наши дни уже не является  только внутренним делом государств. При этом 
подчеркнем, что только государство с помощью норм национального права 
и внутренних механизмов (судебных, внесудебных) и процедур может 
предоставить своим гражданам всю полноту принадлежащих им прав.  

Важнейшей международно-правовой основой сотрудничества 
государств по вопросам прав человека является Устав Организации 
Объединенных Наций, который требует от государств – членов ООН 
поощрять и развивать уважение к правам человека и основным свободам 
[3]. Соблюдение основных прав и свобод человека, является одним из 
основных условий стабильности и благополучия, необходимых для 
мирных и дружественных отношений между народами. В рамках ООН 
выработано уже значительное число международно-правовых актов, в 
которых конкретизируются те или иные права и свободы индивидуума. 
Международные акты в данной области следует подразделить на две 
группы: 1) универсальные (например, устав, резолюции ООН и ее органов, 
договоры инициированные ООН и т.д.); 2) региональные (акты Совета 
Европы,  Американская конвенция о правах человека 1969 г., Африканская 
хартия прав человека и народов 1981 г., Всеобщая исламская декларация 
прав человека 1981 г. и т.д.). 

В международном праве прав человека актуален вопрос об 
универсальности принципа прав человека. По мнению некоторых 
исследователей, концепция прав человека, базирующаяся на европейских 
ценностях, не учитывает национальные, религиозные и другие 
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особенности государств [7]. Представляется, что уважение права человека 
включает в себя уважение «национального культурного кода». Таким 
образом, создание принципов, которые будут основаны на религиозных и 
моральных стандартах лишь одного культурного пространства, в 
определенной степени противоречит Всеобщей декларации прав человека. 
Баланс культурных составляющих государств, осмысление и применение 
механизмов защиты прав человека развиваются в рамках культурно-
исторического развития каждого конкретного государства, и следует 
признать, что данный процесс не является равномерным. 

Документы ООН в области прав человека реализуются в 
законодательстве разных стран, а также при разработке международно-
правовых документов на региональном уровне. По мнению А.А. Ан-Наима 
некоторые исламские государства, скорее, оказываются в некой 
двойственной ситуации, при которой они, с одной стороны, 
присоединяются к международным документам в области прав человека, а 
с другой стороны, не в состоянии выполнить взятые на себя обязательства 
на национальном уровне из-за влияния шариата на их правовую систему 
[4]. Следует признать, что юридические обязательства, не являются 
безусловной гарантией соблюдения права, для этого необходима 
реализация международных обязательств на внутреннем уровне, а так же 
конкретный способ включения международно-правовых норм в 
национальную правовую систему. Вышеуказанное характеризует 
имплементацию международного права.  

Следует отметить, что исламские государства, с уважением 
относятся к международному сотрудничеству, несмотря на то, что 
положения международных документов могут противоречить нормам 
шариата, в связи с чем, при ратификации той или иной конвенции, многие 
из указанной группы государств пользуются правом на присоединение к 
международному договору с оговорками. 

В заключении хотелось бы отметить, что международные стандарты 
в области прав человека выработаны за долгий исторический период. 
Международные и национальные акты в этой области созданы для того, 
чтобы обеспечить жизни людей и прежде всего их защиту. В будущем, 
хотелось бы видеть, как совершенствуется мировое сообщество, какими 
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усилиями оно борется против многосторонних проблем, которые несут 
опасность человечеству, ведь права человека, это прежде всего 
неотъемлемая часть каждого, строящаяся прежде всего на уважении к друг 
другу и на их соблюдении. 
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The article is devoted to human rights considered on the international level, 
international law and the national law enforcement aspects. The author considers 
monitoring human rights mechanisms both in the UN system and in various regional 
structures, as well as the principle of universality of human rights. 
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